
Iyengar®-Yoga mit Bob Blaeser 
Kursangebot Winter 2012 

 
 
Ort:  IYENGAR®-YOGA-INSTITUT (seit 1999)  

Reichenbachstraße 29, Rückgebäude, 1. Stock 
 (U1/2, Tram 27 bis Fraunhoferstraße; Tram 17, 18 bis Reichenbachplatz) 
 Der renovierte und ökologisch ausgestattete Übungsraum (103 m2 mit Buchenparkett) 

liegt zentral, ist hell und ruhig. Zum Üben sind sämtliche Yoga-Hilfsmittel vorhanden. 
 

Kontakt:  Bob Blaeser, Burgunderstraße 13, 80804 München 
 Tel. 089 - 29 32 90 (AB), schriftliche Mitteilungen bevorzugt (Post)! 
 www.iyengar-yoga-institut-muenchen.de - bitte keine emails!! 
 

Kontoverbindung: Konto 461 727 700, Commerzbank, BLZ 700 800 00 
 

Montag 6. Feb. bis 26. März 2012 (7 x 90 Minuten, Ausfalltag 20.2.12) 
 

18.00 Uhr bis 19.30 Uhr:    Kurs A - ASANA (offener Übungskurs) 
19.30 Uhr bis 21.00 Uhr:    Kurs B - ASANA (Grundsequenzen) 
 
Donnerstag 9. Feb. bis 29. März 2012 (7 x 90 Minuten, Ausfalltag 23.2.12) 
 

18.00 Uhr bis 19.30 Uhr:    Kurs C - ASANA (offener Übungskurs) 
19.30 Uhr bis 21.00 Uhr:    Kurs D – Grundsequenzen für Anfänger, für Menschen mit Gesund-

heitseinschränkungen, für die reiferen Jahrgänge usw. 
 

Bei Krankheit, Ausbildungstätigkeit usw. werden die Kurse vertreten. 
 
Gebühr:  100,00 € 
 Versäumte Stunden können jederzeit nachgeholt, jedoch nicht durch Abzug von 
 Gebühren im laufenden Semester beglichen werden. 
 

 Einzelne Stunden  à 17,00 € bis 15,00 €, siehe Kursgebührregelung 
 Probestunde  à 10,00 € 
 
Bob Blaeser, geboren 1945 in Minnesota, USA; Lehramtsstudium, 
M.A. 1970; Tufts University Massachusetts; Erwachsenenbildung ab 
1970 in den USA, Libanon, Deutschland; Yogapraxis seit 1972; 
Ausbildung in Kursen von B.K.S. Iyengar und Iyengar-Yoga Lehrer 
seit 1974; eigene Kurse seit 1976; German Intensive in Poona 1992 
und 1996; Zertifizierung von B.K.S. Iyengar (Intermediate Senior II); 
Gründungsmitglied der Iyengar®-Yoga-Vereinigung Deutschland; 
Ausbilder und Mitglied der Ausbildungs- und Zertifikationsgremien der 
Iyengar®-Yoga-Vereinigung Deutschland  

 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- (bitte hier abtrennen) 
 

Anmeldung: 
 

Hiermit melde ich mich zum Yogakurs A / B / C / D (Zutreffendes markieren) an. Die Kurs- 
gebühr bringe ich bar am 1. Kurstag mit oder überweise sie bis zum 01. Februar 2012 auf das 
Konto 461 727 700 bei der Commerzbank, BLZ 700 800 00. Ich bestätige, daß ich auf eigene 
Verantwortung am Unterricht teilnehme.  
 
Name ........................................................................................................................................ 
 

Anschrift ................................................................................................................................... 
 

Telefon ........................................................... mobil ................................................................ 
 

Email ........................................................................................................................................ 
 

Ort, Datum ...................................................... Unterschrift ...................................................... 


